' Vegetarisch und/oder Vegan

MARE

VORSPEISEN

GEFLAMMTER ZIEGENKASE &

Honig/Blattsalate/Balsamico Dressing 12€

MOZZARELLA GEBACKEN &

Zweierlei Dip/Romanasalat Balsamico -oder
Paprika-Krauter - Dressing 11€

FALAFEL &

SUPPEN

HOCHZEITSSUPPE

Fleischkl6Bchen/Eierstich/Gemlse

KURBIS-INGWER-SUPPE

) ) Croltons/Sahnehaube
Romanasalat/Balsamico Dressing/
Knoblauch Dip 13¢€
KLEINER GEMISCHTER SALAT &
Wahlweise mit Balsamico-,Paprika-Krauter
oder Grana Padano Dressing 5€
SALATE

SCAMPIS AUF SALATBEET

Wahlweise mit Balsamico-,Paprika-Kréauter

CAESAR SALAD

Romanasalat/Grana Padano Dressing

oder Grana Padano Dressing und Scampi 17€¢ Croltons/Hahnchenstreifen

SALAT MIT GEBRATENEN CHAMPIGNONS &

Wahlweise mit Balsamico-,Paprika-Krauter oder
Grana Padano Dressing und Champignons 14€

A LA CARTE
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
12:00 - 14:00 Uhr
Dienstag - Sonntag
17:30 - 21:00 Uhr

' 4

6€

5€

14€



MARE
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AUS DEM MEER

DUETT AUS ROTBARSCH UND
ZANDERFILET MIT HAUT

Ratatouille/Bacon/Rosti 20€
ROTBARSCHFILET

Panko/rote Paprika/Chili

Ingwer/Tagliatelle 19€

ZANDERFILET MIT HAUT

Brioche/Champignonpasta/Olivendl 21€
Kirschtomaten

MATJESFILETS NACH
,,HAUSFRAUEN ART"

mit Drei Matjesfilets, HausfrauensofR3e
Bratkartoffeln 17 €

PASTA

TAGLIATELLE &

mit Romanasalat/Kirschtomaten/Pesto (Vegan)

14€
TAGLIATELLE MIT HAHNCHEN
mit Romanasalat/Kirschtomaten/Pesto/
Gegrillter Hahnchenbrust 18¢€

Viele Unserer Gerichte sind
auch in kleineren Portionen
verfugbar.

Unsere Service Mitarbeiter
beraten Sie gerne

’ Vegetarisch und/oder Vegan




MARE

FOR MEAT-LOVER

SCHNITZEL VOM SCHWEIN

von der lokalen Schlachterei Hess
Champignons Zwiebeln/Spiegelei

von Eier Heinssen/Bratkartoffeln 16€

CORDON BLEU

von der lokalen Schlachterei Hess
Coleslaw/Pommes Frites 18€

ARGENTINISCHES RUMPSTEAK
Pikante Pfeffersauce/Krauterbutter
Kroketten/Ciabatta/kleines Ratatouille
*220g 26€
*300g 31€

MEDAILLONS VOM SCHWEIN

Ratatouille/Pikante Pfeffersauce/Kroketten 19€

RINDERFILETSPITZEN

Tagliatelle/Pfefferrahm/Kirschtomaten 23¢€

SURF & TURF

Rinderfilet/Garnelen/Rotes Portwein
Zwiebelconfit/Rosti
29€

MARC5 CURRYWURST

mit CurrysoBBe nach Henrys
Geheimrezept

Currywurst/Currysofle/Pommes Frites
9€

Henrys Currywurst
geschnitten/CurrysoBRe/Rdéstzwiebeln
Pommes Frites
11€

Feurige Currywurst
Currywurst/Currysof3e/Chilizwiebeln
Pommes Frites
11€




MARE

BURGER & CO.

Alle Burger Inkl. Pommes Frites,
Ketchup und Mayonnaise

HOMESTYLE BURGER:

mit saftigem Beef/Hausgemachte Burgersauce

Romanasalat/Tomate/Gewlirzgurke
16€

HOMESTYLE CHEESEBURGER

mit saftigem Beef/Hausgemachte Burgersauce

Romanasalat/Tomate/Gewlrzgurke/Cheddar
16€

KNUSPER CHICKEN BURGER

Chilimayonnaise/Mango/Romanasalat
16€

GEMUSE BURGER r' 4

Blumenkohl-"Kase"-Patty Chilimayonnaise/

Romanasalat/ Tomate
16€

SPEZIAL BURGER

mit saftigem Beef/Hausgemachte Burgersauce

Tomate/Rote Zwiebel/Bacon/Spiegelei 16€

’ Vegetarisch und/oder Vegan

SPECIALS

ROSTI TOWER

mit saftigem Beef/Kartoffelrdsti/Bacon
Romanasalat/Cheddar/hausgemachte
Burgersauce

16€
KOKOS-MANDELCREME-EIS
TRIFFT KNUSPERSCHNITZEL
Hahnchen Knusperschnitzel mit Tagliatelle
in Currysauce/Kokos-Mandelcreme-Eis

18€
HENRY'S GARNELEN
in Knoblauch gebraten/
Ratatouille/Knobi Dip/Ciabatta

22€
MARC 5 GRILLTELLER
Schweinefilet/Hahnchenbrust/
Rumpsteak/Bacon-Champignon-Zwiebeln
Krauterbutter/Pommes bie



MARE

KINDER SPEISEKARTE

Alle Kindergerichte Inkl. Ketchup,
Mayonnaise und Haribo Goldbaren

KINDERSCHNITZEL MIT

POMMES
8€

HAHNCHENNUGGETS MIT ) ’

POMMES
9€

ROTBARSCHFILET VOM GRILL

MIT POMMES
8€



MARE

DAS WEINGUT

WEISS

Miiller Thurgau, halbtrocken
Weingut Eckhardt, Rheinhessen
Glas 0,11 Glas 0,21 Flasche 0,75I
2.50€ 4.90€ 19.90€

Miller Thurgau, trocken,
Weingut Hartmann, Pfalz

Glas 0,11 Glas 0,21 Flasche 11
2.50€ 4.90€ 21.90€

Silvaner, trocken
Weingut Eckhardt, Rheinhessen
Glas 0,11 Glas 0,21 FElasche 0,75l

2.90€ 5.40€ 19.90€

Grauer Burgunder, trocken,
Weingut Hartmann, Pfalz

Glas 0,11 Glas 0,21 FElasche 0,751
3.40€ 6.40€ 24.90€

Sauvignon Blanc, trocken,
Weingut Hartmann, Pfalz
Glas 0,11 Glas 0,2l Flasche 0,75l

3.20€ 6.20€ 24.90€

ROT

Portugieser & Dornfelder, halbtrocken
Weingut Hartmann, Pfalz

Glas 0,11 Glas 0,21 Flasche 1l
2.50€ 4.90€ 21.90€

Pinot Noir "Bestes Fass", Barrique gereift,
trocken, Weingut Hartmann, Pfalz

Glas 0,11 Glas 0,21 FElasche 0,75l

3.90€ 7.80€ 28.90€

Primitivo, trocken

Apulien, Italien

Glas 0,11 Glas 0,21 Flasche 0,75l
3.80€ 6.40€ 24.90€

Merlot, trocken

Cellier des Vicomtes, Frankreich
Glas 0,11 Glas 0,21 FElasche 1l
3.40€ 6.40€ 24.90€

Regent, halbtrocken

Weingut Hartmann, Pfalz

Glas 0,11 Glas 0,21 Flasche 1l
2.80€ 5.40€ 19.90€

ROSE & WEISSHERBST

Merlot Rosé, trocken
Weingut Hartmann, Pfalz

Glas 0,11 Glas 0,21 Elasche 0,751 Glas 0,11 Glas 0,21 Flasche 0,75l

Spatburgunder WeiBherbst, halbtrocken
Weingut Eckhardt, Rheinhessen

3.40€ 6.40€ 24.90€

2.90€ 5.40€ 19.90€




APERITIV

MARE

DIE GETRANKE

Aperol Sprizz

Lillet Wlldberry
Ramazotti
Campari-Orange
Prosecco Rabosello
Martini Bianco
Apfelsecco (Alkoholfrei)
Portwein (Fonseca)

SOFTDRINKS

Wasser (Vio) (medium/still)
Tafelwasser
Cola/Cola Zero/Fanta/Sprite

Schorlen (Apfel/Maracuja/Rhabarber/Kirsch)

SAFTE

Apfel/Orange/Maracuja/KiBa/Rhabarber
KiBa

Schweppes (Ginger Ale/Bitter Lemon)
Thomas Henry (Tonic Water)

KAFFEEBAR

Tasse Kaffee/Pott Kaffee
Tasse Kakao/Pott Kakao
Espresso/Espresso Doppelt
Cappuccino

Milchkaffee

Latte Macchiato
Thermoglas Tee

5.90€

5.90€
4 cl 4.20€
0,21 5.20€
0,11 3.30€
4 cl 3.90€
0,11 3.70€
2 cl 3.90€
0.251 3.10€
0.751 5.90€
0.3l 3.20€
0.4l 4.00€
0.31 3.30€
0.41 4.10€
0.31 3.40€
0.41 4.30€
0.3l 3.90€
0.41 4.90€
0.21 3.10€
0.21 3.70€
2.40€/3.70€
2.40€/3.70€
2.40€/3.70€

3.50€

3.90€

3.90€

2.90€



BIER

MARE

KLEINE BIERSTUBE

Veltins/Alster (Pils)

Maisels Weizen

AUS DER FLASCHE

Grevensteiner Naturtrib
Veltins (Pils Alkoholfrei)

VitaMalz

Maisels Weizen (Alkoholfrei)

Carolus-Mix

Colal/Eis

Havanna 3 Jahre

Colal/Eis

Havanna 7 Jahre

Colal/Eis

Wodka Lemon

Flasche Bitter Lemon 0,2I/Eis

Southern Comfort
Flasche Ginger Ale 0,2l/Eis

0.251 3.30€
0.4 4.50€

0.51 5.40€

0.33I1 3.40¢€
0.331 3.40€
0.331 3.30€
0.51 5.40€

LONGDRINKS
5.40€ Jack Daniels-Mix
Colal/Eis
6.90£ Ballentines-Mix
Colal/Eis
8.00€ Strothmann-Mix
Colal/Eis
6.50€ Bacardi-Mix
Colal/Eis
6.90€ Captain Morgen-Mix
Colal/Eis
ABSACKER
Bommerlunder 2cl 3.20€
Berliner Luft 2cl 2.20€
Grappa Chardonnay/Moscato 2cl 4.20€
Alpenschnaps Marille/Haselnuss 2cl 3.00€
Jagermeister 2cl 2.70€
Osteland 2cl 2.60€
Barbados Rum 2cl 4.70€
Highland Park (12Jahre) 2cl 5.70€
Helbing Kimmel 2cl 2.60€
Bailey’s 4cl 3.20€

6.50€

6.50€

4.90€

6.00€

6.50€



